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 - סי׳ שכח׳ סל״ח 17מקורות רפואה בשבת 
 

 ביצה חיה להנעים הקול 
 שו״ע סי׳ שכח׳ סל״ח 

 
 ב״י שו״ע משנ״ב.  •

 
 

 גזירת דמי לרפואה 
 שו״ע סי׳ שכח׳ סל״ט 

 
 טור.  •

 
ביד, אבל    עשותאפשר ביד״ שכל האיסור הוא אם שייך ל  ב״י. )לכא׳ מדוייק מסוף דבריו שכתב ״דהא •

 לכא׳ לא גזרו אפי׳ שדמי לרפואה, מה אתם אומרים???(. דברים שא״א ביד ורק אפשר בסממנים 
 

 שו״ע.  •
 

 משנ״ב.  •
 

 שלמי יהונתן )עמ׳ שנג׳ ד״ה ויש לברר וד״ה ולפי״ז מצאנו(. •
 

שלא נאסר מדין דמי לרפואה אפי׳ שיש בו קלקול הגוף, א׳   ויש לעיין שלכא׳ מצינו כמה מקרים בשו״ע •
בסל״ו מבואר דמותר ללעוס מצטיכי לרחי הפה, והרי יש לו קלקול הגוף שבא לתקן? ב׳ בסל״ז מבואר  
שמותר ליטול ביטמינים לאדם ברי, והרי אפי׳ שבא לחזק מזגו מותר לדעת הב״י והרי לכא׳ נחשב שיש  

בסל״ח מבואר שמותר לגמוע ביצה חיה להענים הקול, והרי לכא׳ יש לו קלקול הגוף  לו קלקול הגוף? ג׳ 
 שאינו מוציא טוב הקול וצריך לתקן. 

 
 שלמי יהונתן )עמ׳ שנה׳ אות ה׳(.  •

 
 שלמי יהונתן )שנו׳ ״בדרך חדשה״ עד ״ולפ״ז יתכן״(.  •

 
 מיחוש ואסור, או אינו נחשב מיחוש ורק אסור משום שדמי לרפואה  תרופה לצרבת, האם חשיב

 
 פסקי תשובות )אות סו׳(.  •

 
 ארחות שבת )עמ׳ רצא׳ אות קמד׳(.  •

 
  חזון עובדיה )עמ׳ רה׳( שמיקל, אבל אחרי ט׳ שנים שכתב ספרו    הליכות עולם, עיין בספר  הגרע״ידעת   •

 כתב )בעמ׳ שסג׳( שהביא אותה הלכה והשמיט הקולה שצרבת לא חשיב מיחוש, ואולי חזר בו וצ״ע. 
 

 
 רפואות שלא שייך בהם סממנים, מותר להתעסק בהם 

 שו״ע סי׳ שכח׳ ס״מ וסמ״ג
משנ״ב ס״ק קלו׳ שכיון שיש איסור  ביאר ה  פכ״א הל״א( )מה שכתב הרמב״ם ״ויש לו צער״רמב״ם )שבת   •

לכן רק התירו במקום צער, אבל בדברים שאין בהם איסור משום עובדין דחול מותר    משום עובדין דחול 
 (. , עיין שםאפי׳ במיחוש בעלמא
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 שו״ע ומשנ״ב )ס״מ(.  •

 
 שו״ע ומשנ״ב )סמ״ג(.  •

 
 fajaחשוב להזכיר סעיף זה, דיש הרבה דברים שיש להתיר ע״פ זה כיון שלא שייך בהם סממנים, כגון   •

para enderezar la espalda, zapatos ortopédicos   .וכדומה 
 

 פקוח שכרות בשבת, ובענין ״דמי לרפואה״ 
 שו״ע סי׳ שכח׳ סמ״א 

 
 שו״ע.  •

 
)ס״ק כז׳(. • )מבואר שרק שייך דמי לרפואה בסממנים המרפים שאר רפואות, אבל אם רק עשוי    ט״ז 

 לרפות דבר זה, אין איסור(.
 

 מג״א )ס״ק מה׳(.  •
 

 משנ״ב על הסעיף.  •
 

 לקמן אחרי סמ״ו(. )סעיף מב׳ מדבר בענין התעמלות בשבת, ויש קצת עריכות בזה, נלמד בס״ד  •
 

 רחיצה במי גרד ובמי חמתן וכו׳ 
 שו״ע סי׳ שכח׳ סמ״ד 

 
 שו״ע ומשנ״ב.  •

 
 

 לחישה על נחשים 
 שו״ע סי׳ שכח׳ סמ״ה 

 
 שו״ע ומשנ״ב.  •

 
 

 הנחת קרח ע״ג מכה 
 שו״ע סי׳ שכח׳ סמ״ו 

 
 שו״ע משנ״ב.  •

 
 שער הציון )ס״ק קד׳(.  •

 
 ארחות שבת )ח״ב עמ׳ שיא׳ אות קצה׳ ובהערה רסח׳(.  •

 
( במקום קרח? וזה אינו שמטרת  árnicaסממנים )כגון  ׳ יש להקשות דבזמננו שייך לרפות המכה ב ולכא •

אינו מונע נפיחות אלא מוריד הנפיחות שכבר קיים, ובאמת לחברת    arnicaהקרח הוא למנוע נפיחות, וה
דקות יש    10דקות הראשונים של המכה יש לשים קרח או דבר קר, ורק אחרי    10הצלה מורים להם שב 

 . árnicaלהניח דבר חם או סממנים כעין  






































