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HALAJOT DE REFUA EN SHABAT )
= cspues de Shabat, por temor a que el hueso corra el riesgo de que

0 suelde correctamente, un médico no Judio puede poner el yeso
n

1. Brazo, pierna
en Shabat.

a. Fractura de brazo, pierna, dedo !

Nota: Las siguientes fracturas deben considerarse

Una fractura de un dedo, un brazo o una pierna de una persona posibles emergencias potencialmente mortales:"

sana no necesariamente causaria dano permanente o pérdida de

funcionalidad de la extremidad lesionada.* . Muslo. Una lesion en el hueso del muslo (es decir, el fémur,

el hueso superior largo de la pierna) puede causar hemo-
rragia-interna y debe considerarse potencialmente mortal
(ver pagina 104). e :

« Codo. Un codo fracturado puede causar problemas circu-
Jatorios y debe considerarse como potencialmente mortal

(ver pagina 213).
o Fractura Expuesta. Una fractura expuesta, que sobresale a
través dela piel, puede causar infeccién y debe considerarse

Sin embargo, en algunos casos, debido a la naturaleza de la
fractura, un retraso en el tratamiento podria poner en riesgo la ex-
tremidad (por ejemplo, un hueso en la pierna podria no soldar ade-
cuadamente y podria resultar en una cojera permanente, un hueso
en la mano podria no estar colocado correctamente y puede provo-
car un dedo rigido permanente). En otros casos (por ejemplo, una
fractura expuesta), puede existir un riesgo de infeccién, que debe

considerarse un riesgo Potencialmente Mortal.

Debido a que es muy dificil para cualquier persona que no sea
un médico profesional evaluar correctamente el riesgo, es preferible
que un no Judio conduzca al hospital, y haga lo necesario.’

Si-uno necesita un yeso, debe esperar hasta después de Sha-
bat para que se lo pongan.”® Si el médico aconseja no esperar hasta
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como pgﬁgggalmente mortal (consultar pagina 212).12

o Dedo Cercenado. Un dedo cercenado esta en riesgo de infec-
cion, lo que podria desarrollar complicaciones potencial-
mente mortales. Debe tratarse como una emergencia que

peligra la vida.”
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b, Hueso dislocado

Un hueso dislocado no €5 poce frecuente, especialmente en caso de
un nifio, y espectalmente en ol ondo (cuva dislocacion a menude,
ocurre cuando se fevanta al nifo |
\ medico manipule el hueso dislocado parg

alandolo de la muneca). El trata

miento requiere que ¢
acomodarlo nuevamente en =u lugar, 1o que implica traspasar un

ssur d ‘rabbanan

En muchos casos, particularmente si el nervio pudiese estar
comprometido, si esperara hasta después de Shabat para que ma-
nipulen el hueso de vuelta a su lugar, podria existir un posible
riesgo para la extremidad. Dado que la extremidad no esta definiti-
vamente en riesgo, si es posible caminar hasta un médico, uno debe
hacerlo.” De lo contrario, se puede pedirle a un no Judio que lleve
al paciente 2 un medico no Judio." Se puede pedirle a un médico
o profesional medico no Judio que manipule el hueso nuevamente
dentro de su cavidad en Shabat.

Si-un médico no judio no esta disponible, se puede conside-
rar una dislocacion como una Extremidad en Riesgo, y un médico

f "",-Mv"}*” on retgn. Seecion A 1t/

1edio prede manipulario nuevaments de vuelta a o fugar sin un

G

ahmu!

Gin embargo, si el médico determina que ne hay rissgo on os
perat hasta después de Shabat (por efemplo. si @ trata de un “codo
de nifera”, el cual puede inmovilizar por un corto tiempo hasta

termine Shabat), el médico Judio no debe manipulario hasta
después de Shabat. Sin embargo, si la victima es un nifio o esta Inca
Padtado," y tiene mucho dolor, el médico Judio puede apoyarse on
la opinion indulgente de algunos Poskim y manipularlo de nuevo a
u lugar sin un shinui, aunque la extremidad no esté en riesgo.

2.0ido

e
El oido contiene un timpano, que puede romperse por un fuerte
estallido, una infeccion o por un objeto introducido en el oido. Este
tipo de lesion no causaria la pérdida del oido, pero podria dariar el
timpano y provocar una pérdida permanente de la audicion en ese
oido. Alguien que sufra una lesion o enfermedad que pueda causar
pérdida auditiva estaria en la categoria de Extremidad en Riesgo, y
todas las indulgencias le serian aplicables.”
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Nota: Si uno e cae de cabeza © recibe un golpe en 1a
cabeza v sale sangre © liquido acuoso del oido, puede
haber unad@sion en el craneo que podria poner en peli-
grodawida. Bn tales casos, la situacion debe considerar-

segomouna emergencia médica potencialmente mortal.

Laslesiones o enfermedades del 0jo, que pueden afectar permanen-
temente la vision, se consideran Extremidades en Riesgo,?! Algunos
Poskim opinan que las lesiones 0 enfermedades que podrian provo-
car ceguera se tratan halajicamente como una lesion potencialmente
mortal. Segun esta ultima opinion, si un no Judio no est4 disponible
de inmediato, un Judio puede transportar a la victima a una sala de
emergencias.®
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xaremidad en riesqgo, Seccion A

p. Lesion en ¢l oj0

Cualquier lesion en el ojo por un objeto (como una pelota o un
puiio), que parece ser grave, o que se acomparia de una pérdida de
vision, se consideraria (al menos) como una Extremidad en Riesgo

Si no hay pérdida de vision y la lesion no parece ser grave, se
debe esperar hasta después de Shabat para ver a un oftalmologo.

Los productos quimicos, tales como acidos, limpiadores de dre-
naje, cloro y otras soluciones de limpieza, pueden causar quemadu-
ras graves, o incluso ceguera, si entran en contacto con los ojos. Se
considera (al menos) Extremidad en Riesgo.

Cualquier corte en el ojo, incluido el parpado, puede ser grave
y provocar ceguera. Se considera que dicha situacion médica es (al
menos) de Extremidad en Riesgo.

b. Enfermedad ocular

El glaucoma es una enfermedad ocular grave en la que la presion
del liquido intraocular en el ojo es demasiado alta. Cuando esta
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2 wite. puade -j oy by ! o sea Shabat, s« 1Ot @ can. -
presion no se controla adecuadamente, P”;,d(l producirse perdjicd s o a,‘,;qmt;r ;ﬁ a' q::;r;i . ’mm:‘ at, si m'\ ‘h'o e s .,’n ) f.n prede |
2 s h o S0, - - ine n arats a un dentista o sala de emer- |
de vision v J meor de los casos, coguera. I°orJo tanto, U1 paciery fe Ao Nevandolo i :
. " ‘ enel m . tratamiento para lavcoma se Je P"’ “",‘ ."k i dentista pll(‘d(‘ n'pncicinnar el diente ¥ peg il nueva- |
que necesita medicamentos o trafamicenio para glz : 5 gencias. Un ¢ : : Y Pegt '
miten todas Jax indulgencias de Extremidad en Riesgo, a m""”‘f que }M‘““ en su lugar. Por lo general, un diente puede reinsertarse con
un médico le indique que noe hay riesgo de esperar hasta despues de 40, & %€ realiza dentro de aproximadamente 30 minutos. Entre
s ey =5 2 3
Shabat (consultar pagina 102).” "“‘ tiempo esté el diente fuera de la boca, menos probable es que ol
:mli"“ pueda replantar el diente con éxito.
[}
¢. Infeccion ocular A
el e a— . » *
infeadid i En Shabat, dado que salvar un diente no se considera Extremi- S
Se considera que una infecaon ocular grave es (al menos) Extrermi— n :

dad en Riesgo, porgue la infeccion puede poner en peligro la vista
(0 indluso poneren peligro la vida). Los sintomas de infeccion seve—
ra son dolor punzante, hinchazon y/o disminucién de la vision (ve s
pagina 222)

X ede volver a colocar el diente en su cavidad en Shabat y mante- g
—= g nerlo alli hasta después de ShabatSin embargo, uno no debe hdcer",’;" - 2
s g msul%réden lgf:::,c:? estoel viernes por la noche, porque es peligroso dormir con un ob- '3"
deun diente no recibe las indulgencias de Extremidad en .

pe
la posibih'dad de salvar el diente.” * :/ -I) gt
namd b |
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Jad en Riesgo/ (segtin esta opinion) no se le permitiria pedirle a un
no Judio que lo transporte, ni se le permitiria pedirle a un dentista
no Judio que pegue su diente de nuevo en su lugar.

Gin embargo, (incluso de acuerdo con este punto de vista), uno

) ) . e U
oo suelto en la boca. Inmediatamente después de Shabat, debe ir “; s

» D ’ .« o oW pv B
un dentista 0 auna sala de emergencias, donde atin podria existir
a

wf U

« Gj se cae una tapadura/amalgama o una corona, si es que no se producirdn pérdidas ni dafios L v $y

i espera hasta después de Shabat para arreglarlo, no podra hacer que lo arreglen en Shabat.\Z. sy,

;lin embargo, si tiene tanto dolor (por ejemplo, la raiz estd expuesta) que no puede funcionar d

normalmente, puede pedirle a un dentista no Judio que lo repare. (En este Gltimo caso, se vy J’ )

considera que esta incapacitado y, por lo tanto, puede pedirle a un no Judio que realice una accion Z_i oy’
queimplique prohibiciones de la Tord; vea la pagina 49)
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». 10 QUE ESTA PERMITIDO

; g, etA
1. Bt permitido tomar medicamentos

pormitido pedirle aun no-Judio
3 No ¢ pecesario un Shinui para

anglarun st D'rabbanan

\

i todas
En lox casox de pytremidad en Riesgo, se nos dag)(:")d.: e 1“
indulgencias otorgadas a una persona lncapaa‘:’adar ¢ ey
dulgencia adicional (como &€ analizara ahora).

1. Esta permitido tomar medicamentos,
esta pennitido pedirle a un no-Judio

pacitada puede tomar medicamentos

aunno Judio que realice una ac-
ina 51), lo mismo se aplica
dad en Riesgo.”

M»{ incapacitado (o incluso para un
SlI:bat sin afectar la oondncxsn
plica para alguien en
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3. No e necesario un Shim
para anular un Fesur IV rabbman
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feona en la categoria de Extremidad en Riosgo e o
A .mﬁna indulgencia adicional: para una persona Incapacitada,
rpﬁ“‘? :"“;mo pu«lc hacer un issur d rabbamm, pero solo s el acto
A "'d'f’a con un shinui (ver pagina 49). Sin embargo, para alguien
mccg“""' de Extremidad en Riesgo, un Judio (es decir, ol pa-
W aMigo, un familiar, un espectador Judio o un profesional
;:Sf;:jud""') puede realizar el issur d’rabbanan, ** incluso sin un
odi
-

Ghinht-"

diot preferiblemente se deberia consultar a un medico no Judio o a un medico Shomer
. médic® ]“no realizard un issur d orayta a menos que exista un riesgo que amenace la vida). Sin
et (V€ ndo ¢ necesita atencion médica inmediata, o si un médico no observante tiene mas
}mh‘"‘" f:w puede ir al m(«iicnjugfomobumnmm pero no debe pedirle al médico
bl 0 s prohibidas. Segiin algunos Poskim, se permite ir a un médico no observante
e pealice indluso si el paciente indirectamente hace que el médico viole las prohibiciones de
en® t",Lr ejemplo, escribir informacién con fines de facturacién), porque el médico lo hace por
_qut\':P(io interés (ver pagina 66).”
su pre profesionales: El médico profesional Judio puede aceptar una tarifa por los servicios
Marw’ Dado que es una mitzvd proporcionar esos servicios en Shabat, no se lo penaliza
que pand posible, el profesional debe proporcionar un servicio médico adicional despues
gﬂl"" q‘;,ecobrar una tarifa combinada.*
des"t

dorayta: Algunos Poskim incluso permiten que el Judio realice un issur d'orayta, siempre
\ -WW con shinui. En casos como estos, donde existe el riesgo de perder una extremidad, uno
3 "b confiar en esta opini6n indulgente.”*
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